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Centre du Palandrin

PRESENTATION DES ACTIVITES
2026-2027

NoOs activités

sont animées par nos animateurs nature professionnels.
Nos activités se situent dans un rayon de 2 kms a pieds.

e Durée :1h30 a 2h30 selon les activités.

e Les horaires exacts des activités vous seront communiquées
le jour de votre arrivée. lIs dépendront du temps de
préparation par les animateurs et des aléas climatiques.

e Modification : en raison d'aléas climatiques, les activités
pourront étre modifiées.
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150€ & 200€ / % journée 6€ [ éléve
Tarification sur demande
groupe de 30 maximum au-dela du groupe de 30
6€ [ éléve

Prestataires exterieurs : voir tarifs
Réservations effectuees par le Centre du Palandrin
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Toutes les activités proposées o La B.B ule-Escoublac =
par nos animateurs nature
se situent dans un rayon de 2 kms Batz-sur-Mer
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P (@) se situer dans l'espace. Questionner le monde du vivant
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g ses differences entre le milieu terrestre et marin
ol Explorer les organisations du monde * il Explorer les organisations du monge.
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- | Questionner le monde du vivant ;
O Conngitre des caractéristiqgues du monde vivant,

ses interactions, sa diversit
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O Prévoir des bottes et pantalon
> (pas de short ou bermuda)

35 min de trajet a pied

Exploitation
de la péche a pied

P s i SRR R R

Lieu

Centre du Palandrin

Objectifs

Questionner le monde du vivant
Connaitre des caractéristigues du monde vivant,
ses interactions, sa diversiteé

Recommandations

Prévoir les trousses scolaires
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© ‘ | s ; ' '_ » | :-I‘f’.. Découverte de la faune et la flore |
E o™ " . A | d'un espace naturel protégé 'r;'.-,
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g O Lieu Lieu »
:F N Plage du Palandrin Dune de Pont Mahé - Assérac

o O Face au centre (15 mn & pigd]

g O Objectifs Objectifs

} e
. 0 Questionner le monde du vivant : .

> __ Connaitre des caractéristigues du monde vivant, Explorer les organisations du monde :

O S ses interactions, sa diversité Identifiefies I

0 ~ © S Explorer les organisations du monde : Identifier des paysages Se reperer dans I'espaces

- R Arts plastiques : Questionner |le monde du vivant ;
‘g h \ Expérimenter, produire, créer Connaitre des_cnructériﬁtiques_du FTjIETI"IdE vivant
Mettre en ceuvre un projet artistique ses interactions, sa diversite
= " P .. ; B
= <3l Recommandations Recommandations

Le theme du land art peut s'adapter
a votre projet pédagogigue
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Prévoir les trousses scolaires
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Comprendre
le fonctionnement
des marais salants

Lieu

Centre du Palandrin

Objectifs

Questionner la matiere
Identifier les trois états de la matiere
et observer des changements d'étots

Recommandations

Du CEl d la 6&éme.
A faire AVANT la visite des marais.

Nous vous invitons a compléter cette seance

par une visite des marais salants.
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Lieu

Centre du Palandrin

Objectifs

Arts plastigues :

Expérimenter, produire, créer
Travail de psychomotricité fine

Recommandations

Prévoir les trousses scolaires

Sy [ R NS

~
25
"’3‘

Fresque ou cadre
sur le theme de la mer

Lieu
Centre du Palandrin

Objectifs

Arts plastiques :
Mettre en ceuvre un projet artistigue
Se repérer dans les étapes de |a réalisation
cd'une production plastigue individuelle ou collective
Anticiper les difficultes eventuelles
Expéerimenter, produire, creer
Représenter le monde environnant
Donner forme @ son imaginaire
en explorant la diversite des domaines

Recommandations

Prévoir les trousses scolaires
Contenu adapté selon le niveau et I'effectif

10
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w O Face au centre Face au centre l';

g g. Objectifs - T— Objectifs I
- O Questionner le monde du vivant : % : Questionner le monde du vivant : =
=3 N Connaitre des caractéristigues du monde vivant, : \ Connaitre des caractéristigues du monde vivant, __

o ses interactions, sa diversité ses interactions, sa diversité ¥

0 S EPS - EPS :

. Transformer sa motricité spontanee Transformer sa motricité spontanée
\E:J pour maitriser les actions motrices pour maitriser les actions motrices
Cohésion d'équipe l Cohésion d'équipe

> _ \ '
e Recommandations i Recommandations ]
u B |

<J 5 Possibilité de faire 2 classes ensemble A partir du CEl a la 6eme

Possibilité de faire 2 classes ensemble
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Jeu des chevaliers
(théme de la biodiversité)

Lieu

Plage du Palandrin
Face au centre

Objectifs

Questionner le monde du vivant
Connaitre des caracteéristigues du monde vivant,
s@s interactions, sa diversité

Recommandations

CE2 - 6éme
Minimum 2 classes ensemble
Minimum 2 animateurs et 5 accompagnateurs
impliqués dans le jeu

Lieu

Plage du Palandrin
Face au centre

Objectifs

Explorer les organisations du monde
Identifier des paysages
Se repérer dans 'espace

Recommandations

A partir du CE2
Prévoir les trousses scolaires
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Jeu de piste

a la découverte de la cité

meédiévale de Guérande

Lieu
Guerande

Objectifs

Explorer les organisations du monde
Identifier des paysages
Se repérer dans |'espace

Recommandations

Prévoir le transport
Possibilité d'acheter des souvernirs.
A prevoir en amont

L B L o ey

Initiation
a I'ornithologie

Lieu

Plage du Palandrin
Face au centre

Objectifs

Questionner le monde du vivant et < ™

Connaitre des caractéristiques du monde vivant, :.,;:.;';‘.'.'*
. . : o "% T
ses interactions, sa diversite v ‘i-{’fq
Observation, écoute et patience ;‘_Y}ﬂlf;

Recommandations
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Lieu

Centre du Palandrin
Face au centre

Objectifs

Questionner le monde du vivant
Connaitre des caracteristiques du monde vivant,
ses interactions, sa diversita.

EPS :

Transformer sa motricité spontanee.
pour maitriser les actions motrices.

Recommandations

Prévoir les trousses scolaires
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Olympiade nature
Tous niveaux

Lieu

Centre du Palandrin
Face au centre

Palourde Objectifs

EPS
Transformer sa motricité spontanée

pour maitriser les actions motrices
Cohésion d'équipe

Pétoncle )
Recommandations

Paossibilité de faire 2 classes ensemble
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Prestations exterieures

Collaborations régulieres privilegiées avec des prestataires de qualité

Réservations par le biais du centre
Pas de facturation directe

Transport a prévoir
Le centre peut organiser le transport

Sous réserve d'évolution des tarifs,
de la disponibilité et des horaires d'ouverture.
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Découverte de I'histoire des
falaises du Palandrin

CISEEHEING | & OO G LI O DO ERRR | 555

Lieu
Plage du Palandrin

Objectifs

Langage oral :

Ecouter pour comprendre des messages oraux

(adressés par un adulte ou par des pairs)

Explorer les organisations du monde
Identifier des paysages

Recommandations

Lieu

Pointe du bile
30'min @ pied

Objectifs

Questionner le vivant
Connaitre des caractéristiques du monde vivant,
ses interactions, sa diversité
Découverte d'un metier

Recommandations

Prévoir des bottes
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Lieu

Centre du Palandrin

Objectifs

Langage oral
Ecouter pour comprendre des messages oraux
(adressés par un adulte ou par des pairs)
ou des textes lus par un adulte
(lien avec la lecture)

Recommandations

Compagnie extérieure

x

Y
Séance court meétrage
"t
I
‘s ‘ Lieu
FEA L Centre du Palandrin

Objectifs

Langage oral
Dire pour étre entendu et compris

LNUIN

Arts plastiques -l
. Mettre en oceuvre un projet artistique. .
)/" « . Respecter l'espc:ce les outils et les matériaux partageés. et
e . Mener @ terme une production individuelle é;:a |

-_-""""'"-"-,1 dans le cadre d'un projet accompagné par le professeur. = %
¥ g
Montrer ses productions sans réticence

' et regarder celles des autres. ::-".:\";
E Recommandations A s
-

o N b
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» o Objectifs

Q > Objectifs

s o Langage oral _

— Dire pour étre entendu et compris, Arts plastiques : -

- | Arts plastiques Mettre en SSLIA S pr-:njett artistique — — ‘F
O Mettre en oeuvre un projet artistique 5_5‘ 2o Sabids dans les SLapes _

o Respecter l'espace, les outils et les matériaux partagés. de la T'éﬂ“lsﬂt_'ﬂhn d‘'une production plastique — P
(/7] Mener @ terme une production individuelle : _'”d"”d'-m"? ou collective =
0] dans le cadre d'un projet accompagné par le professeur. | Anticiper les difficulteés eventuelles. I
- Recommandations

0 - ¥

et Recommandations

(&) Association « Briére étoilée » -
d : Tt Cout supplémentaire d'achat du matériel selon I'activité o '

Compagnie extérieure \

= R
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Visite des marais salants
par un Paludier

cour decauvrir 1o fabneotion du sal de Guarondch
Lieu
Assérac a b km

Objectifs

Explorer les organisations du monde
Identifier des paysages
Découvrir un meétier

Questionner la matiére
Identifier les trois états de |la matiére
Observer des changements d'états

Recommandations

Visible de mars a octobre
Possibilité de se deplacer en velo ou prévoir un bus

S vt ey T2 MNP L SSEREEEE

d'une
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Visite e
exploitation laitiere

L= il Tl Y | & 18X .I_.'_:. _.| '||-:' ._._.:—-I 1

Lieu
Penestin

Objectifs

Questionner le vivant
Connaitre des caracteéristiques du monde vivant,
ses interactions, sa diversité
Découverte d'un métier

Recommandations

Durée 1h00O
Déplacement a vélo ou prévoir un bus
70€ [ 1 heure - 90€ [1h30
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Initiation au paddle

Lieu
Penestin
@ 5 km - prévoir le bus ou vélo

Objectifs

EPS :
Transformer sa motricité spontanee
pour maitriser les actions motrices
S'engager sans apprehension
pour se déeplacer dans difféerents environnements
Lire le milieu et adapter
ses déeplacements a ses contraintes
Respecter les régles essentielles de sécurité
Reconnaitre une situation a risque

Recommandations

A partir du CE2
A partir du 15 mars
Test antipanique pour moins de 12 ans
Test 25 m baignade + 12 ans
Période : mars-octobre

- ] Er i -

=

c =
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Initiation a la voile

Lieu
Arzal - prévoir le bus

Objectifs

EPS
Transformer sa motricité spontanée
pour maitriser les actions motrices
S'engager sans appréhension
pour se déplacer dans différents environnements
Lire le milieu et adapter ses déplacements
a ses contraintes
Respecter les régles essentielles de sécurité.
Reconnaitre une situation a risque

Recommandations

A partir du CE2
A partir du 15 mars
Test anti panigque pour moins de 12 ans
Test 25 m baignade + 12 ans
Période : mars-octobre
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Initiation au kayak

Lieu

Sur place
a 10 min @ pied

Objectifs

EPS :
Transformer sa motricité spontanée
pour maitriser les actions motrices
S'engager sans appréhension
pour se déplacer dans différents environnements
Lire le milieu et adapter
ses déplacements a ses contrajntes
Respecter les regles essentielles de securite
Reconnaitre une situation a risque

Recommandations

A partir du CE2
A partir du 15 mars
Test anti panique pour moins de 12 ans
Test 25 m baignade + 12 ans
Période : mars-octobre

- R,

J
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Initiation au Canoé

NciacinitEe OnnNoOa oweEc L NCELELr | 1._][.:'_1,'.;

1 .
L . - i - | -
LG T RS S TS RS BiLirmilas

Lieu

Arzal
prévoir le bus ou vélo

Objectifs

EFS !
Transformer sa motricité spontanée
pour maitriser les actions motrices
S'engager sans appréhension
pour se déplacer dans différents environnements
Lire le milieu et adapter
ses déplacements @ ses contraintes
Respecter les régles essentielles de sécurité
Reconnaitre une situation a risque

Recommandations

A partir du 15 mars
Test anti panigue pour moins de 12 ans
Test 25 m baignade + 12 ans
Période : mars-octobre
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Balade découverte
en Chaland

Découverte du
Village de Kerhinet

Lieu Lieu .
™ : .
et st Lyphard St Lyphard &
o
N o
o Objectifs | Objectifs
— ]
Q Explorer les organisations du monde Explorer les organisations du monde
N : Identifier des paysages - identifier des paysages
Q i Découvrir un métier l 'f' ~- Se situer dans le temps .

- e Decouvrir des métiers de tradition, I'évolution des sociétés a

- # | travers des modes de vie (alimentation, habitat, vétements,
v outils, guerre, déplacements, etc.)
et des techniques a diverses époques.

Recommandations Recommandations

Prévoir le bus

D'avril @ octobre
Prévoir le bus
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Guérande

Objectifs

[ ]

éjours

Se situer dans le temps
Repérer des périodes de 'histoire du monde occidental
et de la France en particulier,
quelques grandes dates et personnages clés.

les s
Cycle 2 et 3

-

Recommandations

ivités pour

Organisé par la ville de Guérande
Prévoir le bus

Act



1ol

7 a

o 0 m 0

O

L - - -

£ Visite guidée

. ~ e
o chateau de Ranrouet
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;; EE Lieu

O ) Herbignac

o — N

‘3 @ Objectifs

» O

E >~ Se situer dans le temps

= U Repérer des périodes de |'histoire du monde occidental
-3 et de la France en particulier,

(o) ' guelques grandes dates et personnages clés.
Q. ’

w

QD ‘

b . Recommandations

=

'IG e Entre avril et octobre

Prévoir le bus
<

#‘-
hﬂw

‘"B P Pmart ™ -

—

n
Visite guidée
chateau de Ranrouet
+ activité sur place

 Lieu
Herbignac
Objectifs

Se situer dans le temps
Repérer des périodes de l'histoire du monde occidental
et de |la France en particulier,
quelques grandes dates et personnages clés.

Recommandations

Entre avril et octobre
Prévoir le bus

——
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Chantier naval
de St Nazaire

Lieu

Saint-Nazaire

Objectifs

Découvrir le monde de la construction navale
et les étapes de fabrication d'un paquebot
Comprendre le fonctionnement
d'un grand site industriel et portuaire
sensibiliser les éléves aux enjeux
du transport maritime et du commerce mondial
Aborder les questions de transition energétique,
d'environnement et de developpement durable
dans |le secteur maritime

Recommandations

Prévoir le bus
9€50 - 1h30

Airbus- St Nazaire

Lieu

Saint-Nazaire

Objectifs

Découvrir l'univers de la construction aéronautique
et les différentes étapes de fabrication d'un avion
Comprendre |le fonctionnement
d'un grand site industriel de haute technologie
Sensibiliser les &léves aux enjeux du transport aérien,
de la sécurité et de l'innovation technologique.
Developper la curiositeé scientifigue et technigue
¢ travers l'observation d’'un site industriel en activité

Recommandations

Prévoir le bus

28
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Eole - St Nazaire

Lieu

Saint-Nazaqire

Objectifs

Decouvrirle foncticnnement des énergies renouvelables
et plus particulierement de I'éolien en mer
Comprendre comment le vent
permet de produire de |'électricité
Sensibiliser les éléves aux enjeux de la transition énergetique
et du développement durable
Observer les différentes étapes de production de |'électricité
a partir des &oliennes offshore

Recommandations

Prévoir le bus

Escal Atlantic- St Nazaire

Lieu

Saint-Nazaire

Objectifs

Découvrir I'histoire des grands paquebots
transatlantiques et des voyages en mer
Explorer le patrimoine maritime et portuaire
Sensibiliser les eléves a I'évolution
des transports maritimes au fil du temps
Observer les innovations techniques
liées a la navigation et a la construction navale.

Recommandations

Prévoir le bus
BE€ - de 17 ans
10€ + de 17 ans

29



imaires

de pr

éjours

les s
Cycle 2 et 3

[

ivités pour

Act

Sous-marin espadon

Lieu

Saint-Nazaire

Objectifs

Deacouvrir le fonctionnement d'un sous-marin
et les principes de navigation sous-marine
Comprendre les conditions de vie et de travail
des marins @ bord d’'un sous-marin
Explorer I'histoire maritime et militaire
a travers un véritable sous-marin historigue
Observer les equipements techniques
liés @ la navigation, a la sécurité et a la vie embarquée

Recommandations

Prévoir le bus

2
0*% _‘ =

Soirée astronomie

Lieu

Centre au Palandrin

Objectifs

Langage oral
Ecouter pour comprendre des messages oraux
(adressés par un adulte ou par des pairs)

Recommandations

Association « Briére &toilée »
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- [ F
- : s Parc de Branfereé |
b Oceéearium du Croisic 3>
S -
‘1 ‘ | L OEH e I 1 LE i

I! » Lieu Lieu

o™
. Le Croisic

'E; : 'l-'- Le Guerno
o Objectifs Objectifs .
m ‘ S
G = ' Découvrir la diversité des animaux marins Découvrir la diversité du monde animal et végetal
QO » et leurs modes de vie a travers un parc animalier et botanique
8 F at Comprendre le fonctionnement des écosystémes marins Sensibiliser les éleves a la protection de la biodiversité
Q ’ et la chaine alimentaire et des espéces menacées

’ Observer les adaptations des especes d leur environnement. Comprendre les relations entre les animaux,

Sensibiliser les eleves a la protection des oceans . . leur environnement et les écosystémes.

et de la biodiversité marine.
Identifier les enjeux liés @ la pollution
et @ la préservation du milieu marin.
Déevelopper une demarche scientifique fondée
sur l'observation et le questionnement.

Observer les comportements des animaux
et leurs modes de vie
Developper une attitude respectueuse
envers le vivant et la nature

: Recommandations
‘ . Recommuandations

. - !
, 30 min en bus
40mn en bus f

Impératif d’'étre a I'heure -

-y TY%YY S hEs MG Y : e ' . s SRR 4 s ;.
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Soirée Spectacle de conte sur
le theme de la mer

Soirée initiation
danses celtiques

Lieu Lieu

Association « Brigre &toiléea »
Centre du Palandrin

Centre du Palandrin

Objectifs Objectifs
EPS :
Langage oral . S'exposer aux autres

S‘engager avec facilité dans des situations d'expression
personnelle sans crainte de se montrer
Exploiter le pouvoir expressif du corps en transformant
sa motricité et en construisant un répertoire d'actions
nouvelles a visée esthétique
Synchroniser ses actions avec celles de partenaires

Ecouter pour comprendre des messages oraux
(adressés par un adulte ou par des pairs)
ou des textes lus par un adulte (lien avec la lecture)

Recommandations Recommandations
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contactez-mouvs

Direction 07 67 09 80 80
Bureau 0256500234

direction-palandrin@association-estival.fr
lepalandrin.fr

@centrepalandrin

@centredupalandrin



